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Eltern stärken – Jugendliche stark machen 
Wie schütze ich mein Kind vor Sucht? 

 

Neugier unserer Kinder, Launen, Eigenheiten und Entwicklungssprünge. All-

gegenwärtige Medien, die erste Zigarette, Experimente mit Alkohol: Oft 

erwischen unsere Kinder uns „am falschen Fuß“, also unvorbereitet. 

 

Was können wir Eltern tun? 

 

Im kurzen Referat und in der anschließenden Diskussion wird beleuchtet, wie es 

gelingen kann, dem einen oder anderen Problem vorzubeugen – indem wir einen 

Schritt voraus sind! 

 

Mi, 16. Mai 2018, 19:00 Uhr Dauer ca. 1,5 Stunden 

Akademisches Gymnasium Innsbruck, Aula 

Eintritt frei 

Anschließend lädt der Elternverein zu seinem offenen Treffen  

zu allgemeinen AGI-Themen. 

 

Referent 

Mag. Gerhard Gollner 

Leiter von kontakt+co (Suchtprävention Jugendrotkreuz), 

ist seit mehr als 20 Jahren in der Prävention und Eltern-

bildung tätig. 

Er lebt und arbeitet in Innsbruck, ist verheiratet und Vater 

eines 18-jährigen Burschen. 
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